
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5 
№362 

 2024 

月号 

発行/公益財団法人広島市文化財団 東野公民館 

〒731-0111  広島市安佐南区東野二丁目 22 番 7 号 
 

TEL/FAX (082)876‐1146 

休 館 日 毎週火曜日、祝日(火曜日に当たる 

ときは、その直後の休日でない日) 

12 月 29 日～1 月 3 日、8 月 6 日 
開館時間 8:30～22:00 

受付時間 8:30～17:15 (木･金は 21:00 まで) 

 

3 日(金)･4 日 (土)･6 日(月)･7 日(火)･14 日 (火)･ 

21 日(火) ･28 日(火) 

 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/higashino-k/  
 

 

 

 

東野公民館の SNS です。公民館からのお知ら

せなどを発信しています。 

お問合せ･主催事業のお申込み 

5 月の休館日 

ホームページ 

ＬＩＮＥオープンチャット ＆ インスタグラム 

■ 本紙に掲載した主催行事の申し込みは、5 月 1 日(水)8:30 から受付けます。 

東野公民館の電話・窓口にてお申込みください。 

■ 特に記載がないものについては、参加費無料、開催場所は東野公民館です。 

■ 参加申込みの際にお寄せいただいた個人情報は事業運営の目的以外には使用しません。 

MAP 

あかちゃんひろば(原則第 1･3 木曜日) 
みんなで楽しく遊びましょう！ 

日 時▶5 月 2 日(木)･16 日(木)、6 月 6 日(木) 

10:30～11:30 
対 象▶  

協 力▶中筋･東野地区民児協 

おはなし会(原則第 4 木曜日) 

日 時▶5 月 23 日(木)  

10:30～11:00 
対 象▶幼児とその保護者/5 組 

テーマ▶ありがとう 

話し手▶おはなし会ボランティアグループ 

｢おはなしどんどんたからばこ｣の皆さん 

 要申込 
 

軽スポーツ教室 

日 時▶5 月 11 日(土) 10:00～12:00 

対 象▶小学生以上/30 人 

内 容▶キンボール／バスケットボール

持参物▶体育館用シューズ、タオル、飲み物 

共 催▶中筋･東野学区体育協会、 

中筋･東野学区スポーツ推進委員 

協 力▶東野スポーツ少年団バスケットボール部 

お友達とみんなで楽しく遊ぼう！ 

5 月 20 日(月)は中筋幼稚園の上松園長先生が来られます！ 

幼稚園のことはもちろん、子育てや幼児教育についてお話 

を聞いてみたい方は、ぜひお越しください♪ 

 

子 (原則第 1･3 月曜日)

日 時▶5 月 20 日(月)、6 月 3 日(月)  

10:00～11:30 
対 象▶未就園児とその保護者/10 組 

共 催▶中筋母親クラブ子育て支援スタッフ 

パソコン相談室(原則隔月第 4 木･土曜日) 

日 時▶5 月 25 日(土) 9:30～11:30 

対 象▶どなたでも 

講 師▶東野公民館パソコンボランティア 

持参物▶ノートパソコン  

初心者を対象としたパソコン操作の相談室 

です。時間内出入り自由。参加費不要です。 

※開催日が変更になりましたので、ご確認ください。 

笑  

日 時▶  
対 象▶概ね 65 歳以上の方/30 人(先着順) 
内 容▶相続・遺言について 
講 師▶広島司法書士会 司法書士 井上 進さん 
 
日 時▶  
対 象▶概ね 65 歳以上の方/30 人(先着順) 
内 容▶『薬局･薬剤師』活用のすすめ 
講 師▶さんくす薬局 薬剤師 岩見 禎彦さん 
 
問合せ▶東原･祇園東地域包括支援センターへ

要申込 
 

あそびの広場 
5 月はお休みです。次回は 6 月 23 日(日)です。 

東野人 INFORMATION 東野人 INFORMATION 
地域出身のチャレンジャーを地域で応援しよう！ 第 3 弾 

自転車でのアメリカ大陸縦断に向けて、４月初旬 

にアラスカに向けて日本を出発した友竹さん。 

前号でお知らせしたように、４月から公民館１階 

ロビーに「友竹亮介さんコーナー」を設置してい 

ます。そこには、友竹さんと地域との関わりを示 

す写真の他、ご自身で発信しているブログの日記 

を抜粋して、旅の様子を追いかけた展示もありま 

す。さらに、友竹さんへのメッセージも募集中 

です。 

いただいたメッセージは 

友竹さんに直接メールで 

送信するので､友竹さんへ 

の応援の声や旅についての質問や疑問等、メッセージボックスにお 

寄せください。これからも引き続き、地域のチャレンジャー友竹さん 

を地元のみなさんで応援していきましょう！ 

 

よちよち赤ちゃん向け/10:30～11:00 
 
よちよち時期のお子さんの身体作りのため 

に効果的な動き方を学びます。 

カラダを使ってたくさん遊ぼう！終了後に、 

安佐南区保健師さんとの座談会もあります！ 

場 所▶東野公民館 2 階 和室 

対 象▶首が座っている歩き始めの 

乳幼児とその保護者 

定 員▶10 組 

 

あばれんぼキッズ向け/11:00～12:00 
 

幼児期の身体づくりに大切な運動のやり方を

学びます。 

お子さんと一緒に公民館のひろーいホールで、 

思いっきりカラダを使って遊ぼう！おうちでは 

なかなかなれない、あばれんぼさんになろう😄 

場 所▶東野公民館 1 階 ホール 

対 象▶走り回れる未就園児とその保護者 

定 員▶15 組 

 

 

カラダで遊ぼう！ 

講 師▶日本幼児体育学会専門指導員 阿部 玲子さん(公民館活動グループ元気っ子クラブ講師) 

持ち物▶運動のできる服装、汗拭きタオル、飲み物 

申込み▶5 月 25 日(土)までに東野公民館の窓口･電話にて 

協 力▶中筋母親クラブさん、安佐南区保健師さん 
 
 

要申込 
子育てほっとさろん 

日時 5 月 27 日(月) 


